Wer nicht wagt, der nicht gewinnt

Ryo Ikeda
Inagakuen Sogokotogakko

Wann haben Sie das letzte Mal gesagt, was Sie gedacht haben?

Ich habe von drei bis zehn Jahren, also fiir sieben Jahre, in Deutschland gelebt und bin auch wie alle
anderen Kinder dort zur Schule gegangen. An der deutschen Schule hatte ich gute Freunde gefunden,
mit denen ich auch heute noch in Kontakt bin. Mit den meisten Kindern hatte ich eine gute
Beziehung. Ich habe mit ithnen zusammen Fuf3ball gespielt und Gameboy gezockt. Ich denke, dass
ich eine schone Kindheit in Deutschland hatte.

Als ich mit zehn Jahren nach Japan zuriickgekehrt bin, erlebte ich einen Kulturschock. Plotzlich
wurde es schwierig fiir mich, meine Gedanken zu @uBlern. Ich meine, ich konnte meine Gedanken
noch frei duBlern. Nur wurden sie von meinen Gesprichspartnern nicht immer so positiv
aufgenommen.

Ich mochte das an einem Beispiel zeigen. Auf der japanischen Grundschule wurde ich eines Tages
von einem Kind folgendes gefragt: ,,Ryo, wie sind denn deutsche Midchen so?** Das war nur ein
Witz. Also das wurde ich wirklich gefragt, aber heute geht es um ein anderes Thema.

Also ich wurde von einem Jungen auch gefragt: ,,Ryo, wie fandest du eigentlich das Fu3ballspiel von
gestern?* Was vermuten Sie, habe ich darauf geantwortet? Nun ja, anstatt seine Begeisterung fiir
japanischen FuBball zu teilen, sagte mein zehnjihriges Ich: ,,Japanischer Fuflball ist langweilig, weil
die Spieler immer nur nach hinten passen.” Was meinen Sie, wie reagierte der Junge daraufhin?
Richtig, er redete nie wieder ein Wort mit mir iiber FuBlball. Oder genauer gesagt, er redete nie
wieder ein Wort mit mir. Dieses Erlebnis war ein groer Schock fiir mein damaliges zehnjédhriges Ich.
Deshalb mein Rat an Sie: Sagen Sie einem Japaner niemals, dass japanischer Fullball langweilig ist.
Das war natiirlich nur Spal3. Aber sagen Sie es lieber trotzdem nicht.

Was ich mit meinem Beispiel sagen mochte, ist, dass mir aufgefallen war, dass ich in Deutschland
meine Gedanken viel offener duBlern und deshalb viel mehr mit meinen Freunden diskutieren konnte.
Aber eine solche Erfahrung konnte ich in Japan nicht machen. Viele von meinen japanischen
Freunden haben sich von mir abgewendet, wenn ich meine Gedanken zu direkt geduBert habe. Ich
denke, dass Japan im Vergleich zu Deutschland eine ganz andere Kultur ist; vor allem, was die
Kommunikation betrifft.

Wir Japaner neigen eher dazu, Sachen nicht direkt zu &duBern, weil wir erwarten, dass unser
Gesprichspartner die Atmosphire lesen kann und uns versteht, auch wenn wir nicht viel sagen.
Obwohl ich diesen Kulturunterschied kenne, denke ich, dass es trotzdem wichtig ist, seine Gedanken
frei duBern zu konnen, ohne Angst vor der Reaktion von anderen haben zu miissen. Verstehen Sie
mich nicht falsch: Ich meine nicht, dass es immer angemessen ist, zu sagen, was man denkt.

Es profitiert keiner davon, wenn man nichts Nettes sagt. Oder wenn Sie Ihrem Lehrer sagen, dass
sein Unterricht langweilig ist. Ich denke, das hiingt von der jeweiligen Situation ab und ist je nach
Person und Kultur unterschiedlich.

Dennoch gibt es fiir mich Situationen, in denen ich es wichtig finde, seine Gedanken ohne Angst frei



duBern zu konnen. Lassen Sie mich das wieder an einem Beispiel erkldren. Vor zwei Wochen hatten
meine Klasse und ich iiber die Pline fiir das kommende Schulfest gesprochen. Es ging darum, was
unsere Klasse vorbereiten wiirde. Ich horte, wie zwei Médchen aus einer Ecke leise fliisterten, dass
sie ,,Melonpan®, also diese siifen Brotchen, verkaufen wollten. Sie trauten sich jedoch nicht, ihre
Idee unserem Klassenlehrer mitzuteilen. Letzten Endes hat eine andere Person dann vorgeschlagen,
dass wir diese ,,Melonpan‘ verkaufen konnten und viele fanden diesen Vorschlag gut.

Diese zwei Midchen hatten Gliick, denke ich. Hitte der eine Klassenkamerad seine Idee nicht offen
gedulBert, hitten diese Madchen es vielleicht bereut, dass sie nichts gesagt hatten.

Ein anderes Beispiel: An meiner Schule war ich vor einem Jahr noch der Kapitidn der Tischtennis-AG.
Einmal hatte ich Muskeltraining fiir den Trainingsplan vorgeschlagen und alle Mitglieder aus dem
Team waren damit einverstanden. Aber weil niemand etwas anderes sagte, wusste ich nicht, ob
wirklich jeder dieses Training machen wollte oder ob das fiir manche nicht vielleicht zu anstrengend
ist. Natiirlich konnte es auch Zufall gewesen sein, dass es wirklich jeder machen wollte. Aber ich
hitte mir gewiinscht, dass wir uns besser hitten austauschen konnen, weil mir ihre Meinung wichtig
1st.

Ich denke, dass wir mehr voneinander lernen konnen, wenn wir besser kommunizieren und unsere
Meinungen offener austauschen wiirden. Natiirlich sagen wir manchmal unangemessene Sachen.
Aber wir sind Menschen und Menschen machen nun mal Fehler. Und das ist vollig okay! Vor allem
in Entscheidungssituationen, die einen selbst betreffen, ist es wichtig, denke ich, dass man seine
eigene Stimme nicht verliert. Denn das Gefiihl der Reue, das spiter eintritt, weil man nichts gesagt
hat und vielleicht eine positive Veridnderung hitte bewirken konnen, ist manchmal groBer als die
Angst, dass die eigenen Gedanken auf Ablehnung stof8en konnten.

Vielen Dank.
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